
商品コード 商品名
エネルギー
（kcal)

たんぱく質
(g)

脂質
(g)

炭水化物
(g)

食塩相当量(g)

1915012 142 2.5 1.6 29.4 0.87

130276 68 15.5 0.6 0.2 0.7

1804151 82 18.3 0.3 0.3 0.4

67277 197 11.4 12.5 9.6 1.1

51651 109 2.1 3.7 16.7 2.37

75357 106 4 7 6.8 2.5

59854 30 3.9 0.4 5.2 0

39182 24 0.7 0.2 7 0.1

133036 438 3.1 39 18.1 3.5

136380 76 0.8 0.3 17.4 0

1004091 234 0.3 0.2 13 0.1

137618 168 3.7 4.3 28.7 1

17655 139 7 3.1 20.2 1

1903082 192 66 12.4 9.2 0.97

38689 286 18.2 25.4 0.4 0.6

1936390 79 4 3.1 10.2 1

11968 97 2.6 5.8 11 1.6

103920 140 5.8 3.5 21.5 0.9

113197 416 6.3 12.1 70.4 6.25

134875 67 0.3 0.1未満 17.7 0.025

39681 246 16.6 13.5 12.1 0.5

54802 312 2.2 19.3 31.8 0.1

137578 309 4.7 14.2 40.5 0.16

1914050 161 3 5.8 24.3 0.69

1914220 101 0.7 0.1 24.3 0.2

17267 203 0.8 0.1 49.6 0.01

129448 221 0.9 6.8 39 0.02

303033 59 1.5 1.9 9 1.3

49125 26 2.7 0.1 5.1 0

三色いなり

楽らく骨なしさんま60

トマトソース　２号缶

ミニカリフラワー2-3cm

FCケーキ　マロン（イタリア産マロン）

【５入】スパゲティソース　きのこソース

デリカDEれんこんの肉はさみ（粉付）R　1.2KG

ｸﾉｰﾙ　ｸｲｯｸｻｰﾌﾞ　ﾊﾟﾝﾌﾟｷﾝｸﾘｰﾑ

N＆D　洋梨ハーフ　２号缶

NEW一口さば竜田揚げ　1KG

モンブラン絞りホイップマロン

ぽてともち（カマンベール入）

いももち60

やわらか羊羹（さつまいも）

中華ポテト黒砂糖入り（ベトナム）

＜メディケアセレクション8月号＞
栄養成分表（100g当たり）

ﾌｰｽﾞﾗﾝﾄﾞ　冷凍きのこのおぼろ和え

トマトのソース

クラフトチーズソースレッドチェダー

ブロッコリー

人参千切りIQF

こく味黒胡麻ドレッシング

パンプキンピューレ　1KG

グリエハンバーグ30

NCF　むきえび　L

SHRIMP PROむきえび61/70　真空

エビピラフ1㎏

みかん缶詰

かぼちゃとチーズソースの包み揚げ

T手造り大粒かきフライ35
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